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PROGRAM PROFILAKTYKI
Publicznej Szkoty Podstawowej

w Suskowoli
na rok szkolny 2016/2017



Podstawa prawna:

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach
szkot (Dz.U.2012 r., poz. 977 ze zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu o§wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii
(Dz.U. z 2015 r., p0z.1249)

Ustawa z dnia 7 wrzes$nia 1991r. o systemie o§wiaty (Dz.U. z 2015 r., poz. 2156 ze zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie ramowych
statutow publicznego przedszkola oraz publicznych szkoét (Dz.U. Nr 61, poz. 624, ze zm.)



PROGRAM PROFILAKTYKI
W PUBLICZNEJ SZKOLE PODSTAWOWEJ
W SUSKOWOLI

Program profilaktyki jest spdjny z programem wychowawczym szkoly ma na celu wszechstronny
rozwoj ucznia, obejmuje swoim dziataniem wszystkich uczniéw szkoty, ich rodzicéw oraz nauczycieli.

Wstep

Profilaktyka szkolna to dziatania majace na celu zapobieganie niepozadanym zjawiskom
W rozwoju i zachowaniu si¢ uczniéw. Obejmuje eliminowanie czynnikow zachowan ryzykownych oraz
wzmacnianie dziatan chronigcych przed niepozadanymi zjawiskami. Ma szczegodlne znaczenie wsrod
mtodych ludzi, w ktorych rozwija si¢ ustalanie hierarchii wartoS$ci, ksztattuja si¢ relacje z innymi
ludZmi, buduje si¢ poczucie pewnosci siebie.

Program bedzie wspomagat wychowawczg role rodziny, prawidlowy rozwoj uczniow oraz
wskazywal sytuacje podejmowania dziatan interwencyjnych w sytuacji zdiagnozowanych zagrozen.

Szkolny Program Profilaktyki w Publicznej Szkole Podstawowej jest wynikiem diagnozy,
w ktorej uwzgledniono potrzeby rozwojowe uczniow, wymagania rodzicOw oraz potrzeby wynikajace
ze specyfiki srodowiska.

Poziomy profilaktyki

Profilaktyka to proces, ktory wspiera zdrowie przez umozliwienie ludziom uzyskania pomocy
potrzebnej im do konfrontacji ze ztozonymi, stresujgcymi warunkami zycia oraz przez umozliwienie
jednostkom osiaganie subiektywnie satysfakcjonujacego, spotecznie akceptowanego,
bogatego zycia (Z. Gas, 1997).

Zapobieganie zachowaniom ryzykownym moze dokonywac si¢ na r6znych poziomach.

W zwigzku z tym wyro6znia si¢ profilaktyke pierwszego, drugiego i trzeciego stopnia:

Profilaktyka pierwszego stopnia, zwana uniwersalna, to dziatanie majgce na celu: z jedne;j
strony - promocje¢ zdrowia i przedtuzenie zycia cztowieka, za$ z drugiej zapobiegania pojawianiu si¢
problemow zwigzanych z zachowaniami dysfunkcjonalnymi. Szczeg6lnie wyraznie akcentuje si¢ tutaj
budowanie i rozwijanie roznorodnych umieje¢tnosci radzenia sobie z wymogami zycia, albowiem
deficyty w tym zakresie sg powszechnie spotykane w populacji osob dysfunkcjonalnych. Roéwnie
wazne jest dostarczanie rzetelnych informacji, dostosowanych do specyfiki odbiorcow. Moze by¢
kierowana do wszystkich uczniow.

Dzialalnos$¢ w zakresie profilaktyki uniwersalnej obejmuje:
1) promowanie i wspieranie uczniow w prawidtowym rozwoju,
2) promowanie zdrowego stylu zycia i zdrowego odzywiania;
3) ograniczanie zachowan ryzykownych;
4) informowanie o skutkach zachowan ryzykownych i wynikajacych z nich zagrozeniach;
5) wspieranie rozwoju zaspokajania potrzeb wlasnych;
6) nawigzywanie prawidtowych relacji z rowiesnikami i dorostymi;
7) zdobywanie umiejg¢tnosci radzenia sobie ze stresem i rozwigzywanie konfliktow.
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Profilaktyka drugiego stopnia, zwana selektywna, ma na celu ujawnianie os6b z grupy ryzyka
dysfunkcjonalno$ci oraz pomaganie im w redukcji tego ryzyka (a wigc zapobieganie rozwojowi
zaburzen).

Dzialalnos$¢ w zakresie profilaktyki selektywnej obejmuje:
1) dziatania umozliwiajgce wczesng identyfikacje 0sob z grupy podwyzszonego ryzyka;
2) wspieranie uczniow bedacych w wyzszym stopniu narazeni na rozwoj zachowan ryzykownych;
3) wspotprace ze specjalistami;
4) poradnictwo rodzinne;
5) zajecia socjoterapeutyczne.

Profilaktyka trzeciego stopnia, zwana wskazujaca, rozumiana jest jako interwencja
po wystapieniu dysfunkcji. Ma ona na celu, z jednej strony - przeciwdziatanie poglebianiu si¢ procesu
chorobowego, za$ z drugiej - umozliwienie osobie objetej terapig i rehabilitacja powrotu
do spoleczenstwa, prowadzenia w nim satysfakcjonujacego i spotecznie akceptowanego trybu zycia,
wolnego od patologii (Z. Ga$ 1997).

Dzialalnos$¢ w zakresie profilaktyki wskazujacej obejmuje:
1) wspieranie uczniow u ktorych rozpoznano wystepowanie zachowan ryzykownych;
2) wspotprace ze specjalistami;
3) wspotpraca z instytucjami;
4) poradnictwo rodzinne.

Cele glowne programu:
Przeciwdziatanie agresji i przemocy w §rodowisku szkolnym.
Przeciwdziatanie dyskryminacji.
Przeciwdziatanie uzaleznieniom.
Promowanie zdrowego stylu zycia 1 zdrowego odzywiania.
Zapobieganie demoralizacji.

agrONE

Cele szczegolowe:
Tworzenie bezpiecznej, cieplej atmosfery w szkole.
Oparcie wychowania w szkole o wartosci chrzescijanskie.
Upowszechnianie znajomosci prawa i zasad przestrzegania go.
Dziatania majace na celu zapobieganie uchylania si¢ od dopetniania obowigzku szkolnego.
Zwigkszenie $wiadomosci dotyczacej wptywu Zywienia i aktywnosci fizycznej na zdrowie.
Ksztattowanie pozadanych wzorcow zachowan i1 postaw akceptowanych spotecznie.
Uswiadamianie zagrozen ptynacych z niewlasciwego korzystania z mediow.
Ksztattowanie w uczniach odpowiednich postaw wobec ludzi stabszych, mtodszych, ludzi
starszych, chorych, niepetnosprawnych.

9. Krzewienie wérdd uczniéw zasad samorzadnosci i demokracji.

10. Uswiadamianie uczniom negatywnych skutkéw dziatania srodkéw psychoaktywnych, oraz

nastepstw dziatania tych substancji.

11. Tworzenie pozytywnych relacji rowiesniczych, przeciwdzialanie agresji i mobbingowi.

12. Wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci.

13. Przygotowanie uczniow do podejmowania pracy wolontariusza.

14. Wskazywanie warto$ciowych rozrywek i sposobow spegdzania czasu wolnego.

15. Opieka psychologiczno —pedagogiczna nad uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
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Program profilaktyki uwzglednia nastepujace dzialania:
1) informacyjne;

2) edukacyjne;
3) integracyjne;

4) wdrazajace ustalone umiejetnosci;
5) interwencyjne.

Diagnoza Srodowiska

W s$rodowisku szkolnym przeprowadzono diagnoze, do ktorej wykorzystano:

* r0zmowy z nauczycielami, wychowawcami, pracownikami szkoty, rodzicami i uczniami;

* kwestionariusz ankiety;

 rozmowy z policjantami, asystentami rodziny, pracownikami GOPS i PP-P;

* obserwacje srodowiska uczniowskiego;

« analiz¢ dokumentacji szkolne;.

Z przeprowadzonej diagnozy wynika, ze:

e uczniowie nie mieli kontaktu z narkotykami i dopalaczami;

e nic odnotowano przypadkow palenia papierosoéw, picia alkoholu;

¢ do szkoty nie dotarty zadne sygnaty §wiadczace o stosowaniu tych substancji przez uczniow
poza szkota;

e zdarzaja si¢ przypadki agresywnych zachowan uczniow ale majg one charakter incydentalny

i sporadyczny;
e spotecznos$¢ uczniowska jest bardzo otwarta i petna akceptacji;

e srodowisko uczniowskie wolne jest od problemu wagarow;

o w Srodowisku uczniowskim obserwuje si¢ problemy zwigzane z niewtasciwym odzywianiem
1 zbyt malg iloscig aktywnosci fizyczne;.

Zadania do realizacji oraz szczegéolowy harmonogram dzialan profilaktycznych:

1. Dzialania skierowane do uczniow

TERMI
ODPOWIE- NY
CELE ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI DZIALNI REAL I
ZACJI
Tworzenie Zwigkszanie Pogadanki i indywidualne Pedagog IX
bezpiecznej, cieptej | $wiadomos$ci uczniow | rozmowy z uczniami. szkolny, 2016
atmosfery w szkole. | na temat powstawania, wychowawcy

funkcjonowania,
przejawow 1 skutkow
dyskryminacji oraz
narzedzi ich
zwalczania.




Szkota jako miejsce Integracja zespotow Wychowawcy | Caty rok
budowania klasowych, organizowanie |i nauczyciele
prawidlowych relacji imprez i uroczystosci
spotecznych, wspdlnoty | integrujacych srodowisko
I wzajemnej akceptacji. |szkolne.
Rozwijanie kompetencji | Organizowanie na terenie Pedagog Caty rok
spotecznych uczniow, |szkoly dziatan wolontariatu. |szkolny,
wspieranie ich Dziatalno$¢ szkolnego kota | wychowawcy
dziatalnosci CARITAS.
wolontariatu. Wspolpraca z parafig $w.
Idziego w Suchej.
Propagowanie Zapoznanie uczniow Pogadanki i indywidualne | Wychowawcy | 1X
wsrod uczniow z dokumentami rozmowy z uczniami. 2016
znajomosci prawa | okreslajacymi
I zasad dziatalnos¢ szkoty.
przestrzegania go. Spotkanie z policja Pogadanki prowadzone Policja IX
na temat: przez funkcjonariusza 2016
,,Bezpieczenstwa policji.
w ruchu drogowym”.
Krzewienie wérod Pogadanki, analiza wychowawcy | Caty rok
uczniow wiedzy odpowiednich dokumentow,
z zakresu praw dziecka |- gazetki szkolne.
I ucznia.
Ograniczenie Rozwijanie Tematyka lekcji Wychowawcy, | Caty rok
zachowan I wzmacnianie wychowawczych. pedagog
agresywnych umiejetnosci Pogadanki prowadzone
i przemocy psychologicznych, przez pedagoga szkolnego.
w szkole. spotecznych Rozmowy indywidualne
i zyciowych wsrod Z uczniami.
uczniow (samokontrola,
radzenie sobie
ze stresem,
rozpoznawanie
1 wyrazanie wlasnych
emocji).
Wyrobienie w uczniach | Rozmowy z uczniami, Pedagog Caty rok
nawyku odpowiedniego | pogadanki prowadzone szkolny,
reagowania na wszelkie | przez pedagoga szkolnego, |nauczyciele,
zaobserwowane tematyka lekcji wychowawcy,
na terenie szkoty wychowawczych. opiekun
przejawy agresji. swietlicy,
nauczyciele
biblioteki.




Umiejgtnosce Organizacja uroczystosci Wychowawey, |Caty rok
wspolpracy w grupie. klasowych przez uczniéw; opiekun
praca uczniow samorzadu,
W samorzgdzie nauczyciele
uczniowskim, klasowym
I innych organizacjach
dziatajgcych
na terenie szkoty.
Ksztaltowanie Prawda jako Tematyka lekcji Pedagog, Caty rok
W uczniach podstawowa wychowawczych. wychowawcy,
chrzescijanskiej i fundamentalna Lekcje religii. nauczyciel
swiadomosci wartosc. religii
moralnej. Budowanie wlasciwej | Tematyka lekcji Pedagog, Caty rok
relacji pomiedzy wychowawczych. wychowawcy,
prawda a wolnoscig. Lekcje religii. nauczyciel
religii
Wychowanie Tematyka lekcji Pedagog, Caty rok
w szacunku dla wychowawczych. wychowawcy,
sumienia czlowiecka Lekcje religii. nauczyciel
jako istoty wolnosci. religii
Odpowiednie Tematyka lekcji Pedagog, Caty rok
postepowanie wychowawczych. wychowawcy,
i traktowanie drugiego | Lekcje religii. nauczyciel
cztowieka. religii
Wskazywanie rodziny | Tematyka lekcji Pedagog, Caty rok
jako podstawowej wychowawczych. wychowawcy,
komorki i wartosci Lekcje religii. nauczyciel
spoteczne;. religii
Wzbudzenie Promowanie zasad Pogadanki, spotkania Lekarz, Caty rok
W uczniach higieny osobistej] wsrdd |z lekarzem i pielegniarka. pielegniarka,
poczucia uczniow. wychowawcy,
odpowiedzialno$ci nauczyciele
za Wiasne zdrowie. | Krzewienie zasad Film, pogadanka, lekcje Pielegniarka, |Caty rok
dotyczacych higieny wychowawcze. wychowawcy
jamy ustnej.
Ubieramy si¢ Pogadanka, pokaz, Wychowawcy, | Caty rok
odpowiednio gry i zabawy. nauczyciele
do pogody.
Ksztaltowanie postaw | Realizacja programu Pielggniarka, |Caty rok
zwigzanych ,» Irzymaj forme”, ,,Owoce |wychowawcy,
z prawidtowym i warzywa” 1 ,,Szklanka pedagog
odzywianiem. mleka”.
Ruch i wlasciwe Realizacja programu Nauczyciele -V
odzywianie, a wptyw na |,, Trzymaj forme” wychowania |2017
zdrowie cztowieka? Pogadanka, zajecia fizycznego

sportowe.




Niewielka porcja ruchu | Mecze i rozgrywki Nauczyciele -V
sposobem na dobre w ramach zaje¢¢ sportowych. |wychowania |2017
samopoczucie Realizacja programu fizycznego
,, [ 1zymaj forme”.
Promowanie Wspolpraca Prowadzenie akcji Wychowawcy, | Caty rok
zdrowego stylu z instytucjami i programéow. Udziat nauczyciele,
zycia wsrod promujacymi aktywny | w konkursach. pedagog
uczniow. 1 zdrowy styl zycia, np. | Organizowanie zawodoéw szklony
Powiatowa Stacja sportowych.
Sanitarno -
Epidemiologiczna,
klubami sportowymi,
Osrodkiem Zdrowia
w Suskowoli
Zapobieganie Wzbogacanie wiedzy | Prowadzenie pogadanek, Wychowawcy, | Caty rok
zachowaniom uczniow z zakresu warsztatow, akcji nauczyciele,
ryzykownym szkodliwosci informacyjnych zwigzanych |pedagog
zwigzanych i konsekwencji z tematyka dotyczaca
z uzaleznieniami. |zazywania substancji problematyki zachowan
uzalezniajacych, np.: ryzykownych zwigzanych
- srodkow z uzaleznieniami.
psychoaktywnych,
- NSP,
- tytoniu,
- alkoholu,
- narkotykow,
- lekéw stosowanych
powszechnie do
leczenia infekc;ji,
- Napojow
energetyzujacych
Uczniowie znaja Ksztaltowanie postaw Pedagog I
pojecie asertywnosci asertywnych na lekcjach szkolny, 2017
i potrafig skutecznie wychowawczych. wychowawcy
moéwié ,,nie”
korzystajac
z poznanych wczesniej
zasad tej sztuki.
Dziatania Pogadanki, akcje Pedagog Caty rok
profilaktyczne informacyjne, gazetki szkolny,
odnoszace si¢ scienne. wychowawcy
do uzaleznien od:
komputera, Internetu
I gier wideo.
Udziat uczniow Organizowanie corocznego |Pedagog X-XI
w konkursach konkursu wiedzy szkolny 2017

zwigzanych z tematyka
uzaleznien.

0 uzaleznieniach.




Kontrola zachowan Diagnoza uczniow pod Pedagog Caty rok
ryzykownych katem wystepowania szkolny
zwigzanych 1 intensywnosci zjawisk
z uzaleznieniami wérod | Swiadczacych
uczniow. 0 zachowaniach
ryzykownych.
Wskazywanie Jak racjonalnie Pogadanki i rozmowy Wychowawcy | 1X
warto$ciowych planowac rozktad dnia. |z uczniami. 2016
rozrywek
1 sposobow Promowanie wsrod Organizacja w szkole: zaje¢ | Wychowawcy, | Caty rok
spedzania czasu uczniéw efektywnych | pozalekcyjnych, wycieczek, |nauczyciele,
wolnego. wychowawczo form imprez okolicznosciowych, |pedagog
spedzania wolnego Swietlicy i biblioteki szkolny
czasu. szkolnej.
Dziatania majace | Uczen zna pojecie Lekcje wychowawcze Wychowawcey, |IX-X
na celu »absencji” wie, jakie pozwalajgce uczniowi pedagog 2016
zapobieganie konsekwencje zdoby¢ niezb¢dng wiedze szkolny
uchylania si¢ od i zagrozenia wynikaja | odnoszacg si¢ do
dopetiania z opuszczania zajeé problematyki zwigzanej
obowigzku lekcyjnych. z absencja.
szkolnego wsrod
uczZniow. Staty kontakt Informowanie rodzicow Pedagog Wg
Z rodzicami uczniow o ilo$ci godzin szkolny, potrzeb
uchylajacych si¢ opuszczonych przez ucznia. | wychowawca
od obowigzku Wspotpraca majaca
szkolnego. przynie$¢ wymierne efekty
wychowawcze.
Krzewienie wérod | Uczen zna pojecie Odpowiednia tematyka Wychowawcy, | Caty rok
uczniow zasad ,,samorzadnosci lekcji wychowawczych, opiekun
samorzadnosci i demokracji”. historii. samorzadu
i demokracji. Dziatajacy samorzad
uczniowski i samorzady
klasowe.
Opieka Objecie szczegdlng Udzial uczniéw w zajeciach: | Nauczyciele, |Caty rok
psychologiczno — | opieka psychologiczno |- dydaktyczno — pedagog
pedagogicznanad |- pedagogiczng wyréwnawczych, szkolny
uczniami uczniow posiadajacych | - rewalidacyjnych,
ze specjalnymi szczegblne potrzeby - logopedycznych.
potrzebami edukacyjne.
edukacyjnymi.
Dostosowanie wymagan Nauczyciele | Caly rok
wynikajacych
Z programu nauczania
do indywidualnych potrzeb
ucznia.
Objecie stala opieka Pedagog Caty rok
psychologiczng uczniow szkolny

wymagajacych tej opieki.




Objecie szczegbdlng Kota zainteresowan, Pedagog Caty rok
opieka wszystkich organizowanie nauczyciele,
uczniéw uzdolnionych | i przygotowywanie uczniow |wychowawcy
i chcacych rozwijaé do udziatu
swoje zainteresowania. |w konkursach i zawodach
sportowych.
Wspétpraca z poradnia Pedagog Wg
PP-P. szkolny potrzeb
Podnoszenie Przekazywanie Tematyka lekcji Pedagog, Caty rok
umiejetnosci ucznia | informacji z zakresu wychowawczych. wychowawcy
z zakresu zasad przebywania
bezpieczenstwa I korzystania
na wypadek z budynkow
zaistnienia uzytecznosci publicznej
kryzysowych oraz zachowan
sytuacji. w przypadku zaistnienia
sytuacji kryzysowych.
2. Dzialania skierowane do rodzicow
TER-
ODPOWIE- | MINY
CELE ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI DZIALNI |REALI-
ZACJI
Tworzenie Uwrazliwianie Rozmowy na zebraniach Wychowawcy | Caty rok
bezpiecznej, cieptej |rodzicoOw na problemy |z rodzicami i podczas dni Pedagog
atmosfery w szkole. | zwigzane z brakiem otwartych. szkolny
akceptacji, oraz Rozmowy indywidualne.
dyskryminacjg wsréd
ich dzieci.
Propagowanie Zapoznanie rodzicow | Rozmowy na zebraniach Wychowawcy | IX
wsrod rodzicow z dokumentami z rodzicami i podczas dni 2016
znajomos$ci prawa | okreslajacymi otwartych.
i zasad dziatalno$¢ szkoty.
przestrzegania go.
Ograniczenie Informowanie rodzicow | Rozmowy indywidualne Wychowawcy, | Caty rok
zachowan uczniow z rodzicami. pedagog
agresywnych dopuszczajacych sig
i przemocy zachowan agresywnych
w szkole. 0 sytuacji dziecka oraz

planowanie
I podejmowanie dziatan
wychowawczych.
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Promowanie Udzielanie rodzicom Realizacja programu Pedagog I
zdrowia i zdrowego | informacji z zakresu ,» 11zymaj forme”. szkolny 2017
stylu zycia zasad prawidlowego
odzywiania oraz
wptywu ruchu na
zdrowe 1 wlasciwy
rozwoj cztowieka
Zapobieganie Przekazywanie Rozmowy na zebraniach Wychowawcy, | Caty rok
zachowaniom rodzicom informacji z rodzicami i podczas dni pedagog
ryzykownym wsérod | na temat srodkow otwartych. szkolny
uczniow odurzajacych i skutkow
zwigzanych ich zazywania.
z uzaleznieniami. | Informowanie Rozmowy na zebraniach Wychowawcy | Caty rok
0 procedurach z rodzicami i podczas dni
postepowania otwartych.
w przypadku zazycia
przez ucznia substancji
zabronionych.
Pomoc rodzicom Rozmowy indywidualne Pedagog Caty rok
uczniow sig¢gajacych z rodzicami. szkolny
po substancje
uzalezniajgce.
Dziatania majace Staty kontakt Informowanie rodzicow Pedagog Wg
na celu z rodzicami uczniéw o ilosci godzin szkolny, potrzeb
zapobieganie uchylajacych si¢ opuszczonych przez ucznia. |wychowawca
I minimalizacje od obowigzku Wspdtpraca majaca
zjawiska uchylania |szkolnego. przynie$¢ wymierne efekty
si¢ od dopelniania wychowawcze.
obowigzku
szkolnego wsrdd
uczniow.
3. Dzialania skierowane do nauczycieli
TER-
ODPOWIE- | MINY
CELE ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI DZIALNI | REALI-
ZACJI
Tworzenie Nauczyciel traktuje Szkolenie w zespotach. Przewodniczg | IX
bezpiecznej, cieptej | wszystkich uczniow cy zespotow | 2016
atmosfery w szkole. | stosujgc zasade nauczycieli
podmiotowosci.
Uczniowie w zadnej Nauczyciele oraz Nauczyciele | Caty rok
sytuacji nie sg pracownicy szkoty potrafig | i pracownicy
dyskryminowani przez |wtasciwie komunikowac szkoty

nauczycieli, obstuge
lub rowiesnikow.

si¢ z mtodzieza, szczegdlng
uwage zwracajac na rowne
traktowanie.
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Ksztattowanie Wzbogacanie i wiedzy | Szkolenia w ramach WDN. |nauczyciele X
w uczniach z zakresu odziatywan 2016
chrzescijanskiej wychowawczych
Swiadomosci opartych o wartosci
moralnej. chrzescijanskie.
Aktualizowanie Poszerzanie wiedzy Szkolenia w ramach WDN. | Dyrektor Caty rok
i wzbogacanie odnoszacej si¢ do
wiedzy z zakresu znajomosci
prawa. dokumentacji

okreslajacej prace

szkoty i postgpowania

na wypadek

wystapienia sytuacji

kryzysowych, czy

kontaktu ucznia

z substancjami

psychoaktywnymi.
Promowanie Poszerzanie wiedzy Realizacja programu Wychowawcy,
zdrowego stylu z zakresu zdrowego ,»Irzymaj forme¢”, ,,Owoce | pedagog Caty rok
zycia wsrod stylu zycia i warzywa”, ,,Szklanka szkolny
mtodziezy. I zbilansowanej diety. | mleka”.
Przeciwdziatanie Pogtebienie wiedzy Szkolenia w ramach WDN. | Dyrektor Caty rok
uzaleznieniom. na temat substancji

psychoaktywnych

1 skutkow ich

zazywania.
Podnoszenie Utrwalanie Przeprowadzenie probnej Dyrektor X
umiejetnosci ucznia | prawidtowych ewakuacji (wspolpraca Wicedyrektor |2016
z zakresu zachowan w przypadku |z JRG w Pionkach).
bezpieczenstwa wystapienia sytuacji
na wypadek kryzysowych.
zaistnienia
Kryzysowych
sytuacji.

Instytucje wspomagajace szkol¢ i rodzin¢ w realizacji programu:

. Policja.

coNOoO Ol WN -

. Parafia $w. Idziego w Suche;.
. O$rodek Zdrowia w Suskowoli.
. Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;.
. Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne.

. Prokuratura i sady rodzinne.
. Ochotnicze Hufce Pracy.
. Panstwowa Straz Pozarna.
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